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28. Marz 2021
Palmsonntag mit Ol-Segnung
von Pr. Patrick Zihlmann

Herzlich willkommen!

Im diesjahrigen Palmsonntaggottesdienst findet auch die Segnung der Ole statt. Im
taglichen Gebrauch werden Salben (Ole) fiir kosmetische und medizinische Zwecke
bendtzt. Auch im religibssen Zusammenhang werden Menschen gesalbt. Mit der rituellen
Handlung der Salbung hat ein Mensch in Alten Testament eine besondere Aufgabe
erhalten. Er wurde zum Konig, zum Priester oder zum Propheten gesalbt. Die Salbung
bedeutet den Erhalt von Lebenskraft, Herrschaft und Macht fiir die besondere Aufgabe. In
der katholischen Kirche haben sich das Katechumenen- und das Krankendl, sowie das
Chrisam tradiert.

Das Wort ,Katechumene® kommt aus der lateinischen Sprache. Ein ,Catechumenus® ist
jemand, der in der christlichen Religion unterrichtet wird. Wer mit dem Katechumenenol
gesalbt wird soll geschiitzt sein und die Treue zu sich selbst nicht verlieren.

Im Markusevangelium ist aufgeschrieben, dass die Jiinger Jesu viele Kranke mit Ol salbten
(Mk 6,13). In schwierigen Lebenssituationen werden Menschen mit dem Krankendl gesalbt.
Dazu gehoren eine Krankheit, die Gebrechlichkeit oder die Traurigkeit. Wer mit dem
Krankendl gesalbt wird soll Starkung, Vergebung und Mut erhalten.

Das Wort ,Chrisam“ stammt aus der griechischen Sprache und bedeutet Salbe oder Salbdl.
Das Chrisam setzt sich aus Olivendl und speziellen Krautern zusammen. Dazu gehdren
Zimt, Lorbeerblatter, Kalmuswurzel, Thymian, Lavendelbliten und Myrrhe. Das diesjahrige
Chrisam haben wir mit den Religionsunterrichtskinder der Kirchgemeinde Region Olten
hergestellt. In der Taufe, bei der Weihe zum Priester und zum Bischof wird das Chrisam
bentzt.
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In der Krypta sind wir mit bis zu dreissig Gottesdienstbesucher*innen mit Ihnen verbunden.
Bischof Harald Rein feiert den Palmsonntaggottesdienst mit der Ol-Segnung. Den
Gottesdienst mitgestalten und untersttitzen Pr. Patrick Zihimann (Assistenz), Aischa
Amrhein und Felix Oesch (Ministrant*innen), Valerie Stauffer (Lektorendienst), Helene
Ringgenberg (Orgel und Kantorin), Jan Straub (Sakristanendienst) und Marlies Bachmann
mit Valerie Stauffer beim Willkommensdienst.

Eingangsspiel Musik
Bussfeier 351
Introitus Musik
Kollekte 102

Lasset uns beten.

Allimé&chtiger, ewiger Gott,
dein Sohn, unser Kdnig und Erloser,

hat sich gebeugt unter die Schmach des Kreuzes.
Hilf, dass wir ihm nachfolgen auf dem Weg des Leidens
und Anteil erlangen am Triumph der Auferstehung.
Durch unseren Herrn, Jesus Christus,
der mit dir und dem Heiligen Geiste
lebt und wirkt von Ewigkeit zu Ewigkeit.
Amen.
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1. Lesung Jes 50,4-7a
Graduale Improvisation zu
Psalm 24

1 Ein Psalm Davids. Dem HERRN gehort die Erde und was sie erfullt, der Erdkreis und
seine Bewohner. 2 Denn er hat ihn auf Meere gegriindet, ihn Gber Stromen befestigt. 3 Wer
darf hinaufziehn zum Berg des HERRN, wer darf stehn an seiner heiligen Statte? 4 Der
unschuldige Hande hat und ein reines Herz, der seine Seele nicht an Nichtiges hangt und
keinen trigerischen Eid geschworen hat. 5 Er wird Segen empfangen vom HERRN und
Gerechtigkeit vom Gott seines Heils. 6 Das ist das Geschlecht, das nach ihm fragt, die dein
Angesicht suchen, Jakob. 7 Ihr Tore, hebt eure Haupter, hebt euch, ihr uralten Pforten,
denn es kommt der Konig der Herrlichkeit! 8 Wer ist dieser Konig der Herrlichkeit? Der
HERR, stark und gewaltig, der HERR, im Kampf gewaltig. 9 Ihr Tore, hebt eure Haupter,
hebt euch, ihr uralten Pforten, denn es kommt der Konig der Herrlichkeit! 10 Wer ist er,
dieser Konig der Herrlichkeit?/ Der HERR der Heerscharen: Er ist der Konig der
Herrlichkeit.

2. Lesung Phil 2,5-11

Segnung der Palmen 202

B Unsere Hilfe % ist im Namen des Herrn.

G  Der Himmel und Erde erschaffen hat.

B Lasset uns beten.
Allmachtiger, ewiger Gott, auf einem Eselsflllen ist heute dein Sohn in Jerusalem
eingezogen. Dein Volk kam ihm mit lautem Jubel entgegen, breitete Kleider auf den
Weg und streute griine Zweige. So empfing Zion seinen Herrn und Erléser, den du
gesandt hast, dein Reich aufzurichten.
Wir bitten dich, segne ' diese Zweige, und mache sie zum Zeichen unserer Berufung,
ihn als Herrn des Lebens zu empfangen und ihm auf dem Weg der Demut
nachzufolgen in das himmlische Jerusalem. Lass uns einst vor deinem Throne stehen,
die Siegespalme in den Handen und angetan mit weissen Kleidern, und einstimmen in
den ewigen Lobgesang deiner Herrlichkeit. Durch unseren Herrn Jesus Christus,
deinen Sohn, der mit dir und dem Heiligen Geiste lebt und wirkt von Ewigkeit zu

Ewigkeit.
G  Amen.
Hymnus 203
Evangelium 105

Mt 21,1-11

Sie finden die Lesungen in ihrer Bibel oder im Internet unter www.bibleserver.com.


http://www.bibleserver.com/
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Impuls

Die Zeit von Palmsonntag bis Ostermontag erlebe ich immer wieder als Abbild des Lebens.
Es ist ein Weg von Jubel und Gemeinschaft, von Verrat und Schmerz, von Loslassen und
Tod, von der Hoffnung und Neubeginn bis hin zu Zuversicht und Mut weiter zu gehen.
Entsprechend fordern die biblischen und liturgischen Texte fordern heraus und sind
gleichzeitig Einladung zur Reflexion.

hineingenommen

die suche nach erinnerung
in der trauer

die hoffnung nach neubeginn
im verlust

der wunsch nach miteinander
in der einsamkeit

hineingenommen
in der gréssten verlassenheit
mitten ins leben

Stille
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Segnung des Katechumenendls 302 )
B Allméachtiger Gott, wir bitten dich: Segne * dieses OI, mit dem wir alle salben, die

getauft werden sollen. Gib ihnen Kraft und Entschlossenheit, damit sie gegen das
Bdse kampfen und beharrlich das Gute tun. Erfllle sie mit Weisheit, damit sie die
frohe Botschaft deines Sohnes immer tiefer erfassen, und schenke ihnen ein Leben
aus dem Glauben. Durch Christus, unseren Herrn.

G  Amen.

Segnung des Chrisams 303

B Balsam und Ol mischen wir zum Chrisam, das uns Zeichen ist fir die
lebensspendende Gegenwart des Heiligen Geistes.

B Der Herr sei mit euch.

G  Und mit deinem Geiste.

B  Lasset uns danken dem Herrn, unserem Gott.

G  Das ist wirdig und recht.

B Wir danken dir, Herr, heiliger Vater, allméchtiger, ewiger Gott, und preisen dich durch

unseren Herrn Jesus Christus. Du hast den Olivenbaum mit seinen Friichten
geschaffen, aus deren Ol wir das heilige Chrisam bereiten. Schon im alten Bund
machtest du das Salbdl zu einem Zeichen deiner Auserwahlung und salbtest mit ihm
Konige, Priester und Propheten. Als die Zeit erfullt war, hast du noch Grésseres
gewirkt in unserem Herrn Jesus Christus: Nach seiner Taufe im Jordan hast du ihn mit
dem Heiligen Geiste gesalbt und bezeugt, dass er dein geliebter Sohn ist. Du hast ihn
von den Toten auferweckt, zu deiner Rechten erhdht und durch ihn den Heiligen Geist
ausgegossen auf deine Kirche. In ihr schenkst du uns im Zeichen des Chrisams den
Reichtum deiner Gaben, damit alle, die gesalbt werden, ihr neues Leben in Christus
entfalten und gestarkt werden auf dem Weg ihrer Berufung.

Darum bitten wir dich, Herr: Segne, heilige und weihe % dieses Chrisam und mache es
zu einem Zeichen deines Segens. Giesse die Gaben deines Heiligen Geistes aus uber
alle, die wir mit diesem Chrisam salben, und mache sie zu einem wirdigen Tempel
deiner Herrlichkeit. Alles, was mit diesem Chrisam gesalbt wird, sei gesegnet und
bestimmt zum Dienst am Heiligen. Verleihe der Kirche durch die Salbung mit Chrisam
deine Gnade, dass sie wachse, bis sie in vollendeter Gestalt das Geheimnis Christi,
deines Gesalbten, darstellt. Durch ihn schaffst du alle diese Gaben; mit ihm bist du
verherrlicht und gepriesen in der Einheit des Heiligen Geistes, jetzt und von Ewigkeit
zu Ewigkeit.

Amen.
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Furbitten 106.2
P Wir rufen zu Gott, unserm Herrn, und beten fir den Frieden der Welt und das Heil aller

Menschen:

L  Wir beten fur die Menschen, die an Covid19 erkrankt sind und um ihr Leben kampfen
und fur alle, deren Gesundheit gefahrdet ist. Lass sie die Hoffnung erfahren getragen zu
sein.

G Herr, erhdre uns.

L  Wir beten fur alle, die auf der Suche nach ihrem inneren Frieden sind und fur alle, die
sich fur Eintracht und Zusammenhalt einsetzen. Lass sie hineingenommen sein in ein
Miteinander.

G Herr, erhdre uns.

L  Wir beten fur alle Menschen, die Halt und Orientierung suchen in Kirche und
Gesellschaft und fur alle, die in ihrem Dasein keine Perspektive erkennen. Lass sie die
Einsicht erfahren mitten im Leben zu sein.

G Herr, erhére uns.

L  Wir beten flr alle, die betroffen sind von Armut und Einsamkeit und fir alle, die in
Gefangenschaft und auf der Flucht sind. Lass sie getragen sein in einen Neubeginn.

G Herr, erhére uns.

L Wir beten fur alle Verstorbenen und fur alle Menschen, die an der Schwelle des Todes
sind. Lass sie das Licht der Auferstehung in deiner Wirklichkeit erleben.

G Herr, erhére uns.

P Menschenfreundlicher Gott,
erhore das vertrauensvolle Flehen deines Volkes
und lass es durch den Anblick des Kreuzes stets neue Hoffnung schopfen.

Durch Christus, unsern Herrn.
Amen.

Friedensgruss 108

Offertorium Musik

Segnung des Krankenols 304

B  Gott, du Ursprung allen Trostes, dein Sohn, unser Heiland Jesus Christus, hat die

Kranken geheilt und ihnen die Stinden vergeben. Durch seinen Apostel Jakobus hast
du uns angewiesen, die Kranken im Namen des Herrn mit Ol zu salben und ber sie
zu beten. Sende deinen Heiligen Geist herab auf dieses Ol, segne es ' und mache es
zu einem Zeichen deiner Gnade. Starke alle, die damit gesalbt werden, sei ihnen nahe
in ihrem Leiden, verzeihe ihnen ihre Sinden und lass sie an Leib und Seele
gesunden. Durch Christus, unseren Herrn.

G  Amen.

Gedachtnisse 109.1.3

Eucharistiegebet 110/ 115

Brotbrechung 116.1
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Agnus 117
Vater unser 120
Kommunion 120
Dankgebet 121

Barmherziger, gutiger Gott,

im heiligen Mahl empfangen wir Christus, den Herrn und Erloser.
Hilf, dass wir ihm treu bleiben durch unser ganzes Leben

und mit ihm eingehen in dein herrliches Reich,

wo er mit dir und dem Heiligen Geiste

lebt und wirkt von Ewigkeit zu Ewigkeit.

Amen.
Entlassung und Segen 122.2/123.2
Ausgangsspiel Musik

Pfarrerin Anna Maria Kaufmann und Pfarrer Christoph Schuler feiern die Gottesdienste der
Heiligen Woche in Bern.

Wir winschen lThnen und Ihren Lieben eine gesegnete Zeit.

Bleiben Sie gesund!
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Kirchenopfer
Eingezogen am Ausgang ist es bestimmt fur unser Hilfswerk Partner sein. Besten Dank
fur die grosszugige Unterstitzung!

Nachste Gottesdienste
Sonntag, 28. Marz 2021, 18.30 Uhr
Vesper zum Palmsonntag mit Pfr. Christoph Schuler.

Donnerstag, 1. April 2021, 18.30 Uhr
Abendmahlmesse mit Pfarrerin Anna Maria Kaufmann.

Freitag, 2. April 2021, 10.00 Uhr
Passionsliturgie unter der Leitung von Bischof Harald Rein mit Pfrn. Anna Maria Kaufmann.

Freitag, 2. April 2021, 15.00 Uhr
Kreuzwegmeditation mit dem Pfarrteam.

Freitag, 02. April 2021, 18.30 Uhr
Trauermette mit dem Pfarrteam und Helene Ringgenber

Samstag, 3. April 2021, 20.30 Uhr
Osternachtfeier mit Pfrn. Anna Maria
Kaufmann.

Sonntag, 4. April 2021, 10.00 Uhr
Osterfeier mit Pfr. Christoph Schuler.

Sonntag, 4. April 2021, 17.00 Uhr
Vesper am Ostertag mit Pfr. Christoph Schuler..

Weitere Anlésse

Montag, 29. Marz 2021, 14.00 Uhr
Christkatholischer Gemeindeverein Bern.
Eierfarben im Kirchgemeindehaus fur die
Osternacht.

Pfarramt und Sekretariat

Sekretariat 031 318 06 55
Pfr. Christoph Schuler 031 318 06 56
Pfrn. Anna Maria Kaufmann 031 318 06 57
Pr. Patrick Zihimann 031 318 06 55

Informationen Uber unsere Kirche finden Sie beim Informationsstand im Vorraum der Kirche
oder auf unserer Website:

www.christkath-bern.ch
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